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Je suis également membre du conseil 
d’administration depuis plus de cinq ans. 

Quelles sont les missions ou activités dans 
lesquelles vous aimez le plus vous impliquer ?
J’apprécie particulièrement les missions de 
sensibilisation en extérieur, dans des écoles ou 
lors de forums par exemple, pour présenter 
l’école et éveiller le public à la déficience visuelle. 

Qu’est-ce que ce bénévolat vous a apporté sur 
le plan personnel ou humain ?
C’est le contact avec les personnes déficientes 
visuelles et avec l’équipe de l’école qui me 
motive chaque année à poursuivre mon 
engagement et à consacrer mon temps 
au bon fonctionnement de l’association. 

Selon vous, quelle est la force ou la particularité 
de cette association ?
La force de cette école réside, à mon sens, 
dans l’engagement de ses acteurs pour : 
éduquer et former les chiens, sensibiliser 
le public au handicap visuel, et promouvoir 
des valeurs de solidarité et d’entraide. 

Quel message aimeriez-vous adresser à 
celles et ceux qui hésitent encore à devenir 
bénévoles ?
Si vous disposez de compétences et de temps à 
mettre au service de l’association, n’hésitez pas 
à devenir bénévole. L’école saura vous orienter 
vers les missions qui correspondent le mieux à 
votre profil et à votre disponibilité.

Depuis combien de temps êtes-vous bénévole dans 
l’association, et comment avez-vous commencé 
cette aventure ?
Je suis bénévole au sein de l’Association des Chiens 
Guides d’Aveugles d’Île-de-France depuis 17 ans. 
J’ai débuté en tant que famille d’accueil, animé par 
mon amour des chiens, et j’ai été profondément 
touché par les personnes déficientes visuelles. 

Qu’est-ce qui vous a motivé à vous engager 
au départ, et qu’est-ce qui vous motive encore 
aujourd’hui ?
Au départ, ce sont les chiens qui ont suscité mon 
engagement. Après avoir vu un appel au bénévolat 
dans un article de presse, j’ai souhaité m’impliquer 
au sein de l’association pour être au plus proche 
des chiens et contribuer à cette noble cause. 

Quels souvenirs ou moments marquants gardez-
vous de toutes ces années de bénévolat ?
Les moments les plus marquants restent pour 
moi les remises de chiens guides aux personnes 
déficientes visuelles. Ces cérémonies représentent 
l’aboutissement d’un long processus d’éducation du 
chien auquel j’ai pu participer. Pour moi, le sourire 
des bénéficiaires est la plus belle des récompenses. 
 
Comment avez-vous vu évoluer l’association au fil 
du temps ?
Après mon expérience comme famille d’accueil, 
j’ai également été famille de week-end et de 
séjour. Aujourd’hui, je mets mes compétences 
en maintenance, acquises lors de mon ancienne 
profession, au service de l’école. 
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Nos bénévoles sont des centaines. 
Pour leur donner la parole dans ce dossier 
dédié à leur dévouement, nous avons 
interviewé l’un de ceux qui oeuvre à nos côtés 
depuis le plus longtemps, Mr Jean LEGRAND.


